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d’inclusion des personnes presentant
des troubles psychiques

Convergence Bretagne propose cet automne un cycle de réflexion sur la
thématique du « parcours des personnes présentant des troubles psychiques ».

Ce cycle s’adresse a I'ensemble des intervenants impliqués dans les processus
d’accompagnement de ce public : acteurs et structures du soin, du médico-social, de
I'insertion sociale et de I'’économique.

La loi du 2 février 2005 établit que, comme les autres, les personnes présentant un
handicap d'origine psychique ont le «droit a la participation sociale et a la
citoyennete,... ». Néanmoins, le risque de leur exclusion est majeur... Si L’évolution
des techniques de soins contribue largement a I'amélioration de leur état de santé,
leur rétablissement dans une vie quotidienne, sociale, (professionnelle) et citoyenne
satisfaisante implique la prise en considération de I'ensemble des dimensions de leur
existence. Pour ces personnes, touchées dans leurs compétences relationnelles,
I'accompagnement s’avere la forme premiére de compensation du handicap.

Ainsi, leur rétablissement nécessite la mobilisation d’acteurs multiples qui
interviennent successivement ou simultanément dans le parcours de la personne. La
gualité de la réponse dépend bien shr de la pertinence de chacune des interventions,
mais sOrement tout autant de [Iefficience des articulations entre celles-ci.
Complémentarité, articulations et coopérations sont indispensables pour créer les
conditions de la cohérence et de la fluidité des parcours.

Il est de la responsabilité des professionnels engagés, d’inscrire leur intervention
dans des espaces temps, qui prennent en compte la dynamique de parcours des
personnes.

Chaque professionnel impliqué, a la responsabilité de prendre en compte la
dynamique globale du parcours envisagé, et d’inscrire sa propre action dans un esprit
de coopération, en favorisant le mieux possible la prise éventuelle de relais vers
I'objectif d’'inclusion.

L’enjeu de ce cycle est de mettre en lumiere des facteurs qui contribuent a la fluidité
des parcours, notamment avec un regard porté sur :
B |'influence des processus (les modalités mises en place par et entre les
structures)
B des postures (les interactions entre professionnels) lors des passages et/ou en
phase d’intervention simultanée.

Ainsi une premiére rencontre dans chaque département sera I'occasion d’'un
état des lieux et de partage sur les pratiques.

Ces rencontres départementales seront suivies d’'une journée régionale, pour
construire une réflexion collective sur les dynamiques en cause.
Ces temps communs contribueront & nourrir une culture de la coopération.



Journées Départementales

Dans chaque territoire, vous, acteurs des difféerents champs concernés par le parcours
des personnes présentant des troubles psychiques étes invités a un échange :

« Quelles opportunités et quelles articulations ?
Partageons nos constats »

Une animation interactive sera proposée afin de favoriser :

- I'expression de chacun

- I'émergence du plus large spectre d’'idées et constats.

A partir de ces partages nous pourrons identifier les éléments majeurs de la
dynamique des parcours.

Cette matiere recueillie servira de base pour la journée régionale.

Cotes d’Armor (22) Le 14 octobre 2011 AFPE rue du Vau Méno
De 9h al2h Saint Brieuc

Finistére (29) Le 11 octobre 2011 Espace Associatif
De 14h 4 17h de Quimper

llle et Vilaine (35) Le 7 octobre 2011 Espace Anne de Bretagne
De 9h ai12h 15 rue Martenot - Rennes

Morbihan (56) Le 18 octobre 2011 Maison des Oeuvres

De 14h & 17h 33 cours de Chazelle - Lorient




Journée Régionale

Le 29 novembre 2011 de9 hal7h

Université Bretagne Sud
« Amphi Science 1 »
Rue Rolland Garros

56100 Lorient

Pré -Programme de la journée :

Matin
* Introduction a la journée

% « Cohérence et fluidité des parcours ... » al'’épreuve des pratiques...

La restitution des idées majeures identifiées lors des rencontres départementales
Constituera le socle des échanges. Afin de dynamiser le débat, des scénettes illustrant
les problématiques, seront proposées par la compagnie ALTER ERGO...

Repas libre
Aprés-midi

e Leregard des sciences humaines
o le parcours entre les traces laissées et les traces a suivre :
= réflexions de Dominique Launat, psychologue au CHGR
(Rennes), administrateur FASM Croix Marine.
o Continuité identitaire et cohérence des interventions
= regard d'un sociologue Christophe Moreau

e Lediagnostic, I'évaluation globale : une clé dans la construction des parcours.
o0 Intervention de Denis LEGUAY, psychiatre, chef de secteur
de psychiatrie générale CESAME (Maine et Loire) et membre
de la mission d'experts sur I'employabilité des personnes
handicapées conduite par le docteur Michel BUSNEL.

e L’inclusion, la participation sociale la finalité des parcours !
o Discussion entre un représentant des entreprises, un médecin
psychiatre, un responsable de service d’insertion...

= |e plan d’action santé mentale, 'ARS envisage de « Renforcer les modalités
de coordination et de coopération entre acteurs »
e intervention de Mme EVEN, directrice adjointe de L’ARS (Agence
Régionale de Santé) sur les enjeux de cette démarche.

Les grands témoins:

Tout au long de la journée, un représentant des usagers (FNAPSY) et un des parents
et amis d’'usagers (UNAFAM) auront la possibilité d’émettre leurs réactions sur le
contenu des échanges.



BULLETIN D’INSCRIPTION a retourner a Convergence Bretagne

65 Avenue Aristide Briand
35000 RENNES

v Courriel : convergence.bretagne@free.fr

Participation aux frais : 30 €

Journée d’Etude Régionale

LORIENT le 29 Novembre 2011
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